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Sofia Lora

Indirizzo: (G D
Cellulare: QEESED
Indirizzo mail D

Genere: Donna
Data di nascita: 22/01/1996
Nazionalita: Italiana

Sono interessata a lavorare in ambiti che mi consentano di impiegare le mie abilita
organizzative e creative. Sono molto flessibile e ho una grande propensione
all’apprendimento.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Novembre 2023 - corrente Documentario Anna e la danza
Itaca Film Srl

Attivita o settore Aiuto regia

Ottobre 2023 - corrente Documentario Oltretutto
Itaca Film Srl

Attivita o settore Produzione

Settembre 2023 - corrente Collaborazione con Itaca Film Srl
Itaca Film Srl

Attivita o settore Produzione

Novembre 2022 - corrente Dottorato di ricerca in Storia delle Arti e dello Spettacolo (curriculum: storia dello
spettacolo)

Universita degli Studi di Firenze

Attivita o settore Tesi di ricerca: Veerso una storia del Festival dei Popoli. Indagine storico-culturale di
una realta poliedrica

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Ottobre 2023 Corso Aiuto Regia
Scuola di Cinema Sentieri Selvaggi (Roma). Docente Tiziana Luna Forletta

Ottobre 2018 - febbraio 2021 Laurea magistrale in Scienze dello Spettacolo - 110 e lode


mailto:sofialo@hotmail.it

EKGUI’OPGSS Curriculum Vitae Sofia Lora

Universita degli Studi di Firenze

. Titolo della tesi: Una presenza invisibile. Verso una storia della Steadicam. Tecnologia e
coinvolgimento spettatoriale

Ottobre 2015 - ottobre 2018 Laurea triennale in Lettere Moderne - 110 e lode

Universita degli Studi di Padova

. Titolo della tesi: Mystic River. Il fascino del male
COMPETENZE PERSONALI 1
Lingua madre Italiano
i PRODUZIONE
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Produzione scritta
Inglese B2 B2 B2 B2 B2

Centro linguistico di Ateneo, gennaio 2019

Competenze comunicative . possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza
universitaria
Competenze organizzative e . Possiedo buone competenze organizzative e gestionali. Di recente ho collaborato alla
gestionali produzione e alla realizzazione di un progetto cinematografico (“Bando per attivita ludiche,

sportive e culturali rivolte ai giovani anno 2022” del Comune di Arezzo)

Competenze professionali . Competenze di sceneggiatura, montaggio e progettazione video
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione delle c L Creazione di Si Risoluzione di
informazioni omunicazione Contenuti icurezza problemi
Utente . .
Utente avanzato = Utente avanzato = Utente avanzato . . Utente intermedio
intermedio
Competenze specifiche:
. buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio
elettronico, software di presentazione)
. buona padronanza dei programmi per 'elaborazione digitale delle immagini e per la
realizzazione di video (Suite Adobe, DaVinci Resolve)
Patente di guida B
1
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Arezzo, 03/01/2024



